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이번 주 QT

이번 주 말씀

열왕기하 4:10 - '우리가 그를 위하여 작은 방을 담에 만들고 침상과 책상과 의자와 촛대를 두사이다.'

하루씩 체크하며 따라가세요

☐ 월요일 오늘 하루, 주변 사람의 필요를 살펴보고 작은 도움을 주는 행동을 해보세요.

☐ 화요일 오늘 친구나 가족에게 필요한 것을 물어보고 그들의 필요를 채워주는 행동을 해보세요.

☐ 수요일 하나님을 생각하며 오늘 누군가에게 사랑을 나누는 행동을 해보세요.

☐ 목요일 가족이나 교회 공동체에서 함께 할 수 있는 봉사 활동에 참여해보세요.

☐ 금요일 오늘 내가 한 선한 행동을 하나님께 감사하며 기도해보세요.

☐ 토요일 오늘 내가 배려한 사람에게 감사의 메시지를 보내보세요.



월요일 — 세심한 배려의 시작

오늘의 본문 열왕기하 4:8-9

수냄 여인은 엘리사 선지자를 초대하며 그의 필요를 살폈습니다. 세심한 배려는 상대방의 입장에서 생각하고 행동하는 것에서 시

작됩니다.

스스로에게 내가 누군가의 필요를 살피기 위해 어떤 노력을 하고 있는가?

오늘 실천 오늘 하루, 주변 사람의 필요를 살펴보고 작은 도움을 주는 행동을 해보세요.

기도 하나님, 오늘도 주변의 필요를 살피는 마음을 주시옵소서.

화요일 — 배려의 행동

오늘의 본문 열왕기하 4:10

여인은 엘리사에게 필요한 방을 만들어 주기로 결심했습니다. 배려는 생각에서 끝나지 않고 실제 행동으로 이어져야 합니다.

스스로에게 내가 배려를 실천하기 위해 어떤 행동을 할 수 있을까?

오늘 실천 오늘 친구나 가족에게 필요한 것을 물어보고 그들의 필요를 채워주는 행동을 해보세요.

기도 주님, 나의 작은 배려가 누군가에게 큰 힘이 되게 하소서.

수요일 — 배려의 동기

오늘의 본문 열왕기하 4:9

수냄 여인은 엘리사가 하나님의 거룩한 사람임을 알고 그를 대접했습니다. 우리의 배려는 하나님을 향한 사랑에서 비롯되어야 합

니다.

스스로에게 내가 누군가를 돕는 이유는 무엇인가?

오늘 실천 하나님을 생각하며 오늘 누군가에게 사랑을 나누는 행동을 해보세요.

기도 하나님, 나의 배려가 당신의 사랑을 전하게 하소서.



목요일 — 배려의 공동체

오늘의 본문 열왕기하 4:10

수냄 여인은 남편과 함께 엘리사를 대접하기로 했습니다. 배려는 개인의 행동이 아니라 공동체의 마음으로 이루어져야 합니다.

스스로에게 내가 속한 공동체에서 어떻게 서로를 배려할 수 있을까?

오늘 실천 가족이나 교회 공동체에서 함께 할 수 있는 봉사 활동에 참여해보세요.

기도 주님, 우리 공동체가 서로를 배려하며 성장하게 하소서.

금요일 — 하나님의 보상

오늘의 본문 열왕기하 4:13

엘리사는 수냄 여인의 배려에 대해 감사하며 그녀의 필요를 살펴주었습니다. 하나님은 우리의 선한 행위를 기억하시고 보상하십
니다.

스스로에게 내가 행한 선한 일이 하나님께 어떻게 기억될까?

오늘 실천 오늘 내가 한 선한 행동을 하나님께 감사하며 기도해보세요.

기도 하나님, 나의 작은 배려도 기억해 주시고 보상해 주시길 기도합니다.

토요일 — 세심한 배려의 결실

오늘의 본문 열왕기하 4:14-16

엘리사는 수냄 여인에게 아들을 주겠다고 약속했습니다. 우리의 배려는 때로 예상치 못한 큰 축복으로 돌아옵니다.

스스로에게 내가 배려한 일에서 어떤 축복을 기대할 수 있을까?

오늘 실천 오늘 내가 배려한 사람에게 감사의 메시지를 보내보세요.

기도 하나님, 나의 배려가 누군가에게 축복이 되게 하소서.



말씀 확인 퀴즈

1. 엘리사가 수냄 여인에게 어떤 질문을 했나요?

A. 너는 무엇을 원하느냐?

B. 내가 너를 위해 무엇을 하랴?

C. 너는 나에게 무엇을 줄 수 있느냐?

D. 너는 어디서 왔느냐?

2. 수냄 여인이 엘리사를 초청한 이유는 무엇인가요?

A. 엘리사가 유명한 선지자이기 때문이다.

B. 그 여인이 엘리사를 좋아했기 때문이다.

C. 엘리사가 지나갈 때마다 음식을 대접하고 싶었기 때문이다.

D. 엘리사가 그녀에게 도움을 요청했기 때문이다.

3. 수냄 여인이 엘리사에게 방을 만들어 주기로 결정한 이유는 무엇인가요?

A. 엘리사가 방이 필요하다고 요청했기 때문이다.

B. 그녀가 엘리사를 좋아했기 때문이다.

C. 엘리사가 지나갈 때마다 편안히 머물 수 있도록 하기 위해서이다.

D. 그녀의 남편이 방을 만들자고 했다.

4. 엘리사가 수냄 여인의 필요를 어떻게 알게 되었나요?

A. 그녀가 직접 말했기 때문이다.

B. 그녀의 남편이 알려주었다.

C. 그녀의 집을 방문했을 때 알게 되었다.

D. 엘리사의 하인이 알려주었다.

5. 설교에서 강조된 세심한 배려의 의미는 무엇인가요?

A. 자신의 입장에서 행동하는 것

B. 상대방의 입장에서 생각하는 것

C. 물질적으로만 도와주는 것

D. 형식적으로 도움을 주는 것

정답과 해설

1. B  — 엘리사는 수냄 여인의 세심한 배려에 감사하며 그녀에게 무엇을 도와줄 수 있을지를 물었습니다.

2. C  — 수냄 여인은 엘리사가 하나님의 거룩한 사람임을 알고 그를 위해 음식을 대접하고 싶어 초청했습니다.

3. C  — 수냄 여인은 엘리사가 지나갈 때마다 편히 머물 수 있도록 방을 만들어 주기로 결정했습니다.

4. C  — 엘리사는 수냄 여인의 집을 방문하고 그녀의 상황을 살피면서 그녀에게 아들이 필요하다는 것을 알게 되었습니다.

5. B  — 세심한 배려는 상대방의 입장에서 그들의 필요를 살피고 생각하는 것을 의미합니다.

핵심 정리

수냅 여인의 세심한 배려는 상대방의 필요를 먼저 생각하는 것이다.

배려는 단순히 물질적인 지원이 아니라 상대방의 마음을 살피는 것이다.

하나님은 우리의 섬김과 배려를 잊지 않으시고 기억하신다.

예수 그리스도는 우리의 모든 필요를 아시고 세심하게 돌보신다.



나눔 질문

1. 수냅 여인의 배려에서 어떤 점이 가장 인상 깊었나요?

2. 우리가 일상에서 세심한 배려를 실천하기 위해 무엇을 할 수 있을까요?

3. 배려가 부족했던 경험이 있다면 그 상황을 나누어 보세요.

4. 하나님께서 나에게 베푸신 세심한 배려를 어떻게 기억하고 있나요?

이번 주 적용

이번 주에는 주변 사람들의 필요를 살피고, 그들을 위해 작은 배려를 실천해보세요.

기도 · 묵상

우리의 마음 속에 세심한 배려의 마음을 주시고, 이를 통해 하나님께 영광을 돌리게 하소서.
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